
(別紙3)

通信 実習 時間数（合計）

0時間 　　6時間

7.5時間 　　9時間

　3時間 　　6時間

7.5時間 　　9時間

　3時間 　　6時間

　3時間 　　6時間

　3時間 　　6時間

1.5時間 　　3時間

Ⅰ　基本知識の学習 　　　4.5時間 　6時間  10.5時間

Ⅱ　生活支援技術の学習 　　49.5時間 　3時間  52.5時間

Ⅲ　生活支援技術演習 　　　　9時間 　　3時間　  　12時間

　0時間 　　4時間

40.5時間 　0時間   130時間

※　各科目の内容については、平成24年３月28日付け老振発0328第９号厚生労働省老健局振興課長通知別添のとおり実施する。

一期一会の介護職員初任者研修（通信）カリキュラム表

１　職務の理解

３　介護の基本

５　介護におけるコミュニケーション技術

４　介護・福祉サービスの理解と医療との連携

２　介護における尊厳の保持・自立支援

　　1.5時間

　　1.5時間

講義・演習

　　　3時間

　　　3時間

　　　6時間

合計

修了評価（筆記試験）

９　こころとからだのしくみと生活支援技術

科目

７　認知症の理解

10　振り返り

８　障害の理解

６　老化の理解 　　　3時間

　　　3時間

１時間

　89.5時間

63時間

　　　4時間

　　1.5時間


