
オプション

うつさない まもる

ア）第一に、ここの対策をしっかりと！

感染対策は、アイウ

アイウの感染対策は相関的
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ア）飛沫防止系の感染対策

・感染予防および罹患者の接触について、3層構造の不織布マスクとN95防護マスク、いずれも有効な選択肢です。

・ただし、N95マスクは、専門家でも適切な装着が難しく訓練が必要です。

マスクの常備、備蓄をどうしましょう⁉

N95・10枚入り2,000円程度
付け方、外し方も感染対策！

Ⅰ．マスクの話し



休憩時のトークは、食事を済ましてマスクをつけてから💛

Ⅱ．食事の話しコロナ禍では×

無意識に飛沫

コロナ禍では適切◯

コロナ禍では×

無意識に飛沫

コロナ禍では◯（ひとり食） コロナ禍では◎（壁向き・黙食）



アクリルパーテーションの整備をどうしましょう

フェイスガードの常備、備蓄をどうしましょう

ミーガード：4,000円～5,000円

フィルム：10枚2,000円程度

消毒・兼用可・オプションと理解して使う

・適宜消毒や除菌のできない場合は、置かない方が良い



必ず着けて！　意外と着脱が難しい💦
・尿失禁（ズボンまでビッショリ）の介助
・便失禁（下痢・水様便失禁等）の介助

必ず着けて！
2枚重ねは禁忌💦

Ⅲ．入浴の話しコロナ禍では× コロナ禍では◯

Ⅳ．排泄の話し

ガウンのコスト（投資）は重要⁉

ユニフォームとの相関⁉





うっかりを減らすのが感染対策

Ⅴ．口腔ケアの話し

飛沫感染防止：基本は同じの知識整理


